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T YÖKOK EMU S

Biof i l inen konsul to int i ,  u lkot i lo jen suunni t te lu,  3D-mal l i  ja rendaus

sekä havainnekuvat markkinoint i in,  er i ty isvalais imien suunni t te lu

2022-2024, Yksi ty inen asiakas, Jyväskylä
OKT biof i l inen remontt i ,  s isä- ja ulkot i lat .
Suunni t te lu,  projekt i johto:  Car i ta Ahonen /  Brande Oy
Sisät i lo issa uusi t t i in kaikki  p innat,  kei t t iö,  wc-t i la,  portaat,  takka,

ikkunoi ta,  terassiovi ,  k i intokalusteet ja i r tokalusteet,

valaistussuunni te lma. Ulkot i laan lasi terassi ,  terassin laajennus,

pihasuunni te lma

2023, Smartvat ten Oy, Pirkkala
Suunnit te lu,  projekt i johto:  Car i ta Ahonen /  Brande Oy
Yri tyksen aulat i lan kevyt b iof i l inen sisustussuunni t te lu,

valaistussuunni t te lu,  logoseinien suunni t te lu,  kasvi t

2023 Yr i tysasiakas, Jyväskylä
Suunnit te lu:  Car i ta Ahonen /  Brande Oy
Työympäristön biof i l inen t i lasuunni t te lu,  kalusteet,  valaistus,

kasvi t ,  to iminnal l isuus ym.

2023, Yr i tysasiakas, Rantasalmi
Suunnit te lu:  Car i ta Ahonen /  Brande Oy
Uuden yr i tyksen tuotteen 3D-mal l intaminen, v isual isoint i ,

havainnekuva-mater iaal i t   

2022-2023 Saunamaai lma Luoto Kuopio
Suunnit te lu:  Car i ta Ahonen /  Brande Oy

Y H T E Y S T I E DO T

CV

Cert i f ied biophi l ic  design expert  /

Biof i l inen suunni t te luasiantunt i ja

Biof i l inen sisustusarkki teht i  SIO/SI/AMK

Muotoi l i ja AMK

cari ta.ahonen@brande.f i

050-5472746

Brande Oy

www.brande.f i

www.sensoryspaces.f i

Biof i l inen suunni t te lu on laaja-alainen ja
kokonaisval ta inen suunni t te lutapa. Projekt ista r i ippuen,
tutk i taan moniulot te isest i  er i  a luei ta kuten esim.
paikkaperuste,  kemikaal i t ,  energia,  vesi ,  mater iaal i t ,
estet i ikka yms. kui tenkin ni in et tä pyr i tään löytämään
oikeat ratkaisut  hyvinvoivan ja terveel l isen elämän
edistämiseen luonnon ehdoi l la.  Biof i l ia on sovel let tavissa
sinne missä ihminen toimi i ,  myös er i ty istarpeis i in.  Se
pohjautuu t ieteel l isest i  tutk i t tuun t ietoon, josta on pal jon
käytännön kokemuksia ympäri  maai lman. Asiakkai tani  ovat
ol leet  n i in yksi ty is iä,  yr i tyksiä kuin ju lk is ia tahoja.
Vir tuaal inen suunni t te lu on yksi  tapa tuoda vis iot
näkyväksi .  Suunni t te lu alkaa asiakkaan tarpeista ja
tavoi t te ista.  Tuon si ihen oman osaamiseni ,  jot ta päästään
hyvinvoint ia edistävien ympäristöjen toteutukseen.    

A BOU T

2022 
Valaistussuunni t te lun täydennyskoulutus
Savonia amk, Kuopio

2019 
Muotoi l i ja;  s isustusarkki tehtuur i ,
kalustemuotoi lu
Savonia amk, Kuopio

2019 -  2021, 2022-2023 
Biof i l ia-opinnot
ILH
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OS A AM I S A L U E E T

ta i  strategia /  konsul to int i

Biof i l inen suunni t te lu:  

Ti lasuunni t te lu SBS,- MCS-sairastunei l le

Sisustusarkki teht isuunni t te lu

Ulkot i lo jen suunni t te lu

Kalustesuunni t te lu

Valaistussuunni t te lu

3D- ja VR-mal l i t

Mater iaal i t ietous,- tuntemus

Kuosisuunni t te lu



istutussuunnitelmat, kasvisuunnitelmat valaistussuunnitelma yms. 

Hoivakodin aistipuutarhat, Joensuu, 2022
Tilaaja; Joensuun Kodit Oy
Pääarkkitehti: Arcadia Oy Arkkitehtitoimisto
Urakoitsija: Lapli Oy
Tilojen käyttäjät: Siunsote
Puutarhojen suunnittelu, projektijohto : Carita Ahonen / Sensory Spaces Finland oy
Tehtävät: suunnitella biofiliset aistipuutarhat hoivakotiin, jossa muistisairaita asukkaita, toimintojen suunnittelu,
rakenteelliset suunnitelmat 

Sisätiloissa uusittiin kaikki pinnat, keittiö, kylpyhuone/sauna, kodinhoitohuone, kiintokalusteet, irtokalusteet, kevyt
valaistussuunnitelma ym.

Omakotitalon biofilinen sisustussuunnittelu, Kuopio 2022
Tilaaja: Yksityinen asiakas
Suunnittelu, projektijohto: Carita Ahonen / Sensory Spaces Finland 
Tehtävät: OKT biofilinen remontti.

Tehtävät: biofilinen sisustussuunnitelma vuokra-asuntoon, asiakas toteutti itse omaan tahtiin.

Kaksion biofilinen sisustussuunnitelma, Kuopio, 2022
Tilaaja: Yksityinen asiakas
Suunnittelu: Carita Ahonen / Sensory Spaces Finland oy

Tehtävät: toimiston stailaus, tuotteiden/tavaroiden etsiminen ja hakeminen.

Ikilehto Oy toimisto stailaus, Joensuu, 2021
Tilaaja: Yritysasiakas
Suunnittelu, projektijohto : Carita Ahonen / Sensory Spaces Finland oy

Tehtävät: biofilinen kalustesuunnitelma ja valaistussuunnitelma vuokra-yksiöön.

Yksiön kaluste- ja valaistussuunnitelma, Kuopio 2021
Tilaaja: Yksityinen asiakas
Suunnittelu: Carita Ahonen / Sensory Spaces Finland oy

Tehtävät: Pienehkön rivitalon taloyhtiön pihojen suunnittelu. Yksilölliset dekit ja pergolat, kasvisuunnitelma,
valaistussuunnitelma yms.

Rivitalon biofilinen ulkotilojen suunnittelu, uudiskohde, Jyväskylä 2023
Tilaaja: Rivitalon taloyhtiö
Suunnittelu, projektijohto: Carita Ahonen / Brande Oy 
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Tehtävät: 3D-mallin rendaus, kuva-materiaalin tuottaminen verkkosivuille

Verkkosivuille visu-kuvat, Tampere 2023
Tilaaja: 2Cool
Toteutus: Carita Ahonen / Brande oy



Tehtävät: suunnitella toimintaterapeuttinen leikkihuone erityislapselle. Suunnittelun lisäksi projektin toteutus ja johto
työryhmän avulla.

Toimintaterapeuttinen leikkihuone, Joensuu 2020
Tilaaja: Yksityinen asiakas
Suunnittelija: Carita Ahonen / Sensory Spaces Finland oy

Tehtävä: uudistaa ravintolan ilme salin osalta, asiakas wc-tilat sekä suunnitella terassi uudestaan. Pintamateriaalit,
valaistus, kalusteet, tilaan tuli uusi annosten kokoamiseen työskentelypiste. Terassin muutoksen myötä,
sisäänkäynti siirtyi ja ravintolan toimivuus muuttui siten selkeämmäksi. Ravintolan osoite muuttui uuden
sisäänkäynnin myötä. Projektin johto alusta loppuun. Yhteistyökumppaneiden avulla uudet astiat, logo ja
tekstiilikuosi. 

Ravintola Kielo, Joensuu 2019
Tilaaja: Yritysasiakas
Projektijohto/sisustusarkkitehtisuunnittelu: Carita Ahonen
Rakentaja: Cmofix / Simo Hämäläinen työryhmineen
Astiat: Kerafiikka / Henriikka Leppänen
Kuosi: Zirpus Design / Noora Hattunen
Logo/markkinointisuunnitelmat: Markkinointitoimisto Tovari

kasvihuoneiden laajennusosan suunnittelua/piirtäminen alustavalla tasolla, alueen 3D-mallintaminen, kuva-video-
materiaali, VR-malli.

Konseptointisuunnitelmat laajassa mittakaavassa, Joensuu 2019
Tilaaja: Yritysasiakas
Suunnittelija: Carita Ahonen
Tehtävät: konseptoida yrityksen toimintoja, asemakaavamuutos-prosessiin osallistuminen ja tarvittavien
dokumenttien piirtäminen, 

Myynnissä tilauksesta

Oma kalustemallisto, Kuopio 2020
Suunnittelija: Carita Ahonen 

Myynnissä tilauksesta, kuosi vaihtuu kerran vuodessa

Oma tapettimallisto, Kuopio 2020
Suunnittelija: Carita Ahonen 

Tehtävät: suunnitella virtuaalinen näyttelytila ja toteuttaa VR-malli, jossa hyödyntää asiakkaan mallinnetut tuotteet.

Virtuaalinen näyttelytila, Kuopio 2021
Tilaaja: Yritysasiakas
Suunnittelija: Carita Ahonen / Sensory Spaces Finland oy
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Suunnitelman toteutus ja rakentaminen.

Healthia Oy, etätoimisto / vierashuone, Helsinki 2021
Tilaaja: Yritysasiakas
Suunnittelu, projektijohto: Carita Ahonen / Sensory Spaces Finland oy
Tehtävät: etätoimisto/vierashuone sisustussuunnitelma, kalustesuunnittelu, custom-kalusteiden suunnittelu ja
valmistus. 



©Kopioiminen ehdottomast i  k ie l let ty-Car i ta Ahonen
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NÄY T T E L Y T

kasvihuoneissa kasvillisuuden sekaan siten, että valaistuksella nostetiin esille. Toimi niin valoisaan
aikaan kuin pimeällä.

"resurGemus"-näyttely, 2019
Joensuun Botania, Joensuu

Yhteistyöproduktio valokuvaajamestari Tiina Haringin kanssa.
Valokuvien teema on luontainen jatke aiemmille teoksille ja yhteistyön tuotoksille.
Stailasin mallit, etsin lokaatiot, rakensin näyttelyn sekä valaistuksen, vaikutin siihen mitä kuvia
näyttelyyn valitaan. Valokuvat painettu alumiinilevyille ja asetettu

Rakensin kuvattaville hahmoille tarinaa, ompelin vaatteet ja hankin rekvisiittaa kuvauksiin, olin mukana
kuvauspäivänä hoitamassa mallien stailauksen, meikki/hiukset ja yleisesti järjestämässä mukana.

"Rakkaudesta revenneet"-kiertonäyttely, 2016
VB- valokuvakeskus, Kuopio

Yhteistyöproduktio valokuvaajamestari Tiina Haringin kanssa.

Yhteistyöproduktio Riitta Ahosen kanssa, jossa yhden suvun läpileikkaus taiteen kautta. Olin mukana
järjestämässä näyttelyä, mutta pääpaino oli oman urani highlightien esille tuomista rekvisiitalla ja
valokuvilla sekä palkintopokaaleilla. Minulle näyttely oli jäähyväinen pitkälle uralle, joka ammattitaudin
vuoksi, oli vaihtumassa toiseen.

"Perintö"-näyttely, 2015
Väinölän taidekeskus, Varkaus

Pääsimme teatteriin kuvaamaan, koska siellä oli välineitä ja mahdollisuus toteuttaa kuvaus, siten kun
olimme sen suunnitelleet.

"Ilmailua"-näyttely, 2013
Helsinki-Vantaa lentokenttä, kotimaan terminaali

Yhteistyöproduktio valokuvaajamestari Tiina Haringin kanssa.
Stailasin yhden mallin kuvausta varten, ompelin vaatteet, suunnittelin ja toteutin meikit/hiukset ym. 
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